
 
Uno de los propósitos al recitar el Rosario es inspirarnos y 
motivarnos, reflexionando sobre las vidas activas de Jesús, María 
y José como son representados en el Evangelio. Nuestro propósito 
es presentar esta maravillosa oración como una herramienta 
espiritual adicional para los Vicentinos, mientras se lleva a cabo el 
mensaje de Cristo: “Anduve sin ropas y me vistieron. Porque tuve 
hambre y ustedes me dieron de comer. Fui forastero y ustedes me 
recibieron en su casa”. Que esta meditación del Rosario nos 
fortalezca como Vicentinos a pensar, actuar y orar con la actitud 
mental de Jesús, María y José. 

El Espíritu Vicentino - Una Meditación del Rosario 
“Todos aspiramos y esperamos alcanzar la santidad en nuestras 
vidas. Que este folleto de Reflexión del Rosario Vicentino no sólo 
traiga paz y consuelo, pero lo más importante, que inspire una 
reflexión práctica cada día para su ministerio Vicentino activo a los 
necesitados y pobres de Dios.”  

Orden del Rosario 
1. Haga la Señal de la Cruz. 
2. Rece el Credo de los Apóstoles. 
3. El Padre Nuestro se reza en cada cuenta de división.  
4. El Ave María es recitado en cada cuenta agrupada. 
5. El Gloria al Padre se dice después de las tres Ave Marías al 

principio del Rosario y después de cada década de las 
cuentas agrupadas.  

6. La Oración de Fátima se dice después de cada década. 
7. Reflexión sobre los Misterios de cada década.  
8. Rece la Salve al final del Rosario en la cuenta central.  
9. Al final del Rosario:  

Por las intenciones generales y misioneras del Papa  
- Oremos: ¡Señor, escucha nuestra oración!  
Por las intenciones de oración de la Iglesia, la Sociedad 
y los pobres - oramos: ¡Señor, escucha nuestra oración! 

Oraciones del Rosario 

Credo de los Apóstoles 
Creo en Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra. 
Creo en Jesucristo, su único Hijo, Nuestro Señor, que fue 
concebido por obra y gracia del Espíritu Santo, nació de Santa 
María Virgen, padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue 
crucificado, muerto y sepultado, descendió a los infiernos, al tercer 
día resucitó de entre los muertos, subió a los cielos y está sentado 
a la derecha del Padre todopoderoso. Desde allí ha de venir a 
juzgar a los vivos y a los muertos. Creo en el Espíritu Santo, la 
Santa Iglesia Católica, la comunión de los Santos, el perdón de los 
pecados, la resurrección de los muertos y la vida eterna. Amén. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

El Padre Nuestro 

Padre nuestro que estás en los cielos, santificado sea tu Nombre; 

venga a nosotros tu reino; hágase tu voluntad en la tierra como en 

el cielo. Danos hoy nuestro pan de cada día y perdona nuestras 

ofensas, como también nosotros perdonamos a los que nos 

ofenden; no nos dejes caer en la tentación y líbranos del mal. 

Amén 

El Ave María 
Dios te salve María, llena eres de gracia. El Señor es contigo. 

Bendita tú eres entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu 

vientre Jesús. Santa María, Madre de Dios, ruega por nosotros, 

pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén 

El Gloria 
Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, como era en el 

principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén. 

La Oración de Fátima 
Oh Jesús mío, perdona nuestros pecados, líbranos del fuego del 

infierno. Lleva al cielo a todas las almas, especialmente a las más 

necesitadas de tu Divina misericordia. 

El Salve 
Dios te salve, Reina y Madre de misericordia, vida, dulzura y 

esperanza nuestra. Dios te salve, a ti clamamos los desterrados 

hijos de Eva, A ti suspiramos, gimiendo y llorando en este valle de 

lágrimas. Ea pues, Señora Abogada nuestra, vuelve a nosotros 

tus ojos misericordiosos, y después de este destierro, muéstranos 

a Jesús, fruto bendito de tu vientre. Oh Clemente, Oh Piadosa, Oh 

Dulce Virgen María, Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios, 

para que seamos dignos de alcanzar las divinas gracias y 

promesas de Nuestro Señor Jesucristo. Amén.  

Oración Final del Rosario 
Oh Dios, cuyo Unigénito Hijo, con su vida, muerte y resurrección, 

nos alcanzó el premio de la vida eterna: danos a los que 

recordamos estos misterios del Santo Rosario, imitar lo que 

contienen y alcanzar lo que prometen, por el mismo Jesucristo, 

nuestro Señor. Amen  

 

~~~ 

El Rosario Vicentino de Meditación 2008 fue preparado por 

Rev.  Gerald L.  Timmel.   Guía Espiritual Vicentina, 
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Los Misterios Vicentinos son usados con el permiso de Rev. 

Gerald L. Timmel. 
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Misterios Dolorosos (martes y viernes) 

La Agonía en el Huerto 
Usted estaba solo y pensabas que después de todo su arduo 
trabajo las cosas no iban bien. ¡La presión fue tan grande como 
dice la Escritura: ¡Sentías que "sudabas sangre"! Cuando siente 
usted presión en su ministerio Vicentino, ¿Se toma un tiempo, 
como Jesús, para orar? Recuerde una situación. 

La Flagelación de Jesús atado a la Columna 
La gente puede ser cruel con nosotros a causa de nuestros 
esfuerzos para servir a las personas que viven en la pobreza y 
necesitadas. A menudo recibimos "palizas verbales". Si Cristo 
pudo soportar el dolor físico, pidamos Su ayuda para soportar 
nuestro dolor mental durante estos azotes verbales. 

La Coronación de Espinas 
Esa corona tenía muchas espinas penetrantes… cada una 
causándole dolor físico a Jesús. El dolor también era mental. 
Nombre o tome conciencia de las espinas, la angustia que le causó 
dolor mental mientras trataba de servir a uno de los necesitados 
de Cristo. 

Jesús con la Cruz a Cuestas Camino al Calvario 
Como Vicentinos podemos identificarnos con la carga de Jesús. El 
"cargar de la Cruz" tratando de ayudar a las personas necesitadas, 
no habiendo suficiente dinero o alimentos, el dolor de saber que 
no puede ayudar más, la pesada carga de los estafadores nos 
hace caer a veces y cometer errores sin caridad. Querido Jesús, 
ayúdanos a levantarnos y cargar las diferentes cruces que se 
atraviesan en nuestro camino. 

La Crucifixión y Muerte de Jesús 
Cuando nos sentimos frustrados y nuestro ministerio a las 
personas necesitadas de Dios "¡nos está matando!", confiemos en 
Dios, nuestro Padre. Imitemos a Jesús haciendo la plegaria, 
"Padre en Tus manos, encomiendo mi espíritu". Entrégate. 
Encárgate a Dios. 

Misterios Gloriosos (miércoles y domingo) 

La Resurrección Del Hijo de Dios 
Nombre un tiempo, una ocasión, o una situación en el que después 
de todos sus esfuerzos y buen trabajo, sintió el fracaso y 
frustración. Después, en casi un instante, las cosas cambiaron y 
funcionaron. Acaba usted de experimentar la alegría de la 
Resurrección de Jesús, su propia experiencia de la resurrección. 

La Ascensión del Señor al Cielo 
Jesús ha regresado al cielo... victorioso. Antes de irse, nos retó a 
predicar el Evangelio, alimentar al necesitado, vestir al desnudo, y 
visitar a los que están solos. Ahora usted tiene ALGUIEN poderoso 
que conoce personalmente. Siéntase seguro de que Jesús va a 
responder a sus oraciones "en Su debido tiempo". 

 

La Venida del Espíritu Santo 
Una vez más, reflexione sobre una situación en la que 
personalmente no sabía qué hacer. Usted pidió al Espíritu Santo 
por ayuda. ¡Pero he aquí! ¡Casi de la nada, el Espíritu Santo envió 
o inspiró una respuesta!!! 

La Asunción de María al Cielo 
María era una mujer. Como madre y miembro de su comunidad, 
ahora tiene usted otra ayudante poderosa en el Cielo. No tenga 
miedo de buscar su ayuda y guía para su ministerio de servir a los 
hijos de Dios. Mientras ora esta década, pídale a nuestra Madre 
María algo específico. 

Coronación de María como Reina de Todo lo Creado 
¡Se FELIZ!! Ahora tiene usted una conexión entre el Cielo y la 
Tierra. Tiene a alguien al lado de Jesús para interceder y abogar 
por su caso a Jesús. ¡SÍ FUNCIONA! Recordemos las Bodas de 
Caná. 

Misterios Gozosos (lunes y sábado)  

La Anunciación y Encarnación del Hijo de Dios 
María recibe una sorpresa inesperadamente cuando se le pide, y 
ella acepta, una nueva misión y responsabilidad de ser la madre 
de Jesús, nuestro Salvador. Muchas veces como Vicentinos a 
nosotros también nos sorprenden las personas en necesidad. 
También nosotros, como María, podemos decir "Sí" y poner a 
Cristo presente en sus vidas por medio de nuestra caridad. 

La Visitación de Nuestra Señora a su prima Isabel 
Con el fin de visitar a Isabel, su prima mayor que tenía seis meses 
de embarazo de Juan el Bautista, María tuvo que viajar más de 80 
kilómetros para hacer su acto de caridad. ¿Cuáles fueron sus 
pensamientos y sentimientos mientras ella viajaba? ¿Cuáles son 
nuestros pensamientos y sentimientos mientras vamos yendo a 
visitar a nuestro prójimo que necesitan ayuda? 

El Nacimiento de Jesús en el portal de Belén 
¿Alguna vez ha pensado que por medio de su trabajo caritativo 
como Vicentino es usted responsable de hacer "nacer a Jesús" por 
primera vez en la vida de algunos de nuestro prójimo en 
necesidad? Recuerde una ocasión. ¿Cuál fue la alegría de María 
al dar a Cristo al mundo? ¿Cuál es la alegría de usted? 

La Presentación de Jesús en el Templo 
María y José llevan a Jesús al templo para ofrecerlo a Dios. 
Cuando vamos a la iglesia a Misa o simplemente a una Visita 
Domiciliaria, ¿llevamos a nuestro "Jesús-Persona en necesidad" 
con nosotros a buscar la ayuda y guía de Dios para ellos? 

Jesús Hallado en el Templo 
Los problemas ocurren en todas las familias... incluso en la 
Sagrada Familia. En nuestra familia Vicentina, nosotros también 
tendremos problemas algunas veces. Al igual que María y José, 
hay que buscar a Jesús, y luego como Jesús, hay que crecer en 
sabiduría, gracia y comprensión. ¿Qué problema tenemos ahora, 
que necesitamos buscar la ayuda de Jesús? 

Misterios Luminosos (jueves) 

El Bautismo de Jesús en el Rio Jordán 
¿Se ha preguntado alguna vez si tiene algo en común con Jesús? 
¡Sí… los dos son humanos y los dos son BAUTIZADOS! Usted 
tiene una relación especial con Dios Padre. ¡¡¡Como Jesús, 
AMBOS están comprometidos con Su trabajo y forma de vida!!! 
Desarrolla la facilidad y comodidad de hablar con Jesús, que es 
nuestro hermano de bautismo. Tenga esa misma facilidad de 
hablar con sus hermanos Vicentinos bautizados mientras hacen 
las obras de Dios. 

Las Bodas de Caná  
¿Se ha puesto a pensar que a Jesús le gustaba ir a fiestas? Aquí 
Jesús está celebrando y divirtiéndose en una boda como usted lo 
hace. ¿Es divertido su ministerio Vicentino? ¿Hay alguna manera 
en que usted pudiera hacerlo más divertido y agradable? Pida a 
Jesús que venga a la fiesta con usted. 

La Anuncio del Reino de Dios 
"Prediquen el Evangelio a todas las naciones," Jesús nos manda. 
Como Vicentinos, esto lo hacemos por medio de todos nuestros 
diversos actos de Caridad. Sin embargo, ¿usamos nuestra voz 
para invitar a amigos a unirse a nuestra fe? ¿Tenemos miedo, 
vergüenza, o no sabemos cómo? Pídale ayuda a Jesús. Después 
de todo, Él es quien nos mandó a hacer esto. 

La Transfiguración  
En la montaña, el cuerpo humano de Jesús se ha transformado 
ante los Apóstoles. Como Vicentinos, ¿cómo se ha transformado 
su vida? Nombre los cambios... no tenga miedo. ¿Es usted más 
caritativo, comprensivo, generoso, está más cercano a Cristo o se 
entregas en sacrificio? Nombrar estos cambios no es ser orgulloso. 
Usted está alabando a Dios por ayudarle a "convertirse en una 
persona mejor." 

El Institución de la Eucaristía 
¿No es agobiante, extenuante, a veces incluso aburrido hacer el 
trabajo Vicentino? ¿No nos sentimos agotados a veces? Esta es 
la realidad. Esto es normal. ¡Esto es lo que significa ser un 
Vicentino! ¡Jesús lo sabe! Él llama: “Vengan a mí los que 
van cansados, llevando pesadas cargas, y yo los aliviaré” ¿Usted 
cree eso? Jesús dice que Él le fortalecerá con su propio Cuerpo y 
Sangre, incluso todos los días… si usted lo desea. ¿Con qué 
frecuencia acepta su invitación? 
 


